
ÜBUNG: wie ich mit dem Schreiben anfing. 

Lege ein Zeige- oder Mittelfinger auf deinem Oberschenkel.
Wenn du Rechtshänder bist, nimm dein rechtes Bein. Wenn
du Linkshänder bist, nimm dein linkes Bein.

Stelle eine Frage mit einer ja/nein Antwort. Erlaube deine
Hand gezogen zu werden. Rechts = ja, links=  nein. 

Übe es!

Mit einem Stift in der Hand:
Stelle deinen Stift auf dem Papier, als ob du anfängst zu
schreiben.

Stelle eine Frage mit einer ja/nein Antwort. 

Erlaube deine Hand gezogen zu werden und schau was
passiert.

Übe es!
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